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Switch Jeugdzorg
biedt maatwerk
begeleiding aan
kinderen, jongeren
en jongvolwassenen
die zijn uitgevallen of
dreigen uit te vallen
van het onderwijs.

Wij hebben als visie
dat jeugdhulp
persoonlijk,
laagdrempelig en
doelgericht moet zijn.
Doen wat nodig is en

denken in oplossingen.

Talent- en toekomst-
gericht. Positieve
ervaringen opdoen
en fijne contacten
leggen. Tot rust
komen en weer

zin hebben in de
toekomst.

De start

1. Aanmelding gaat via
een contactpersoon
van de gemeente,
onderwijs, leerplicht
of via het contact-
formulier op de website.

2. Kennismakingsgesprek:
Is Switch iets voor jou?

3. Je wilt graag starten.
Dan moet er eerst een
beschikking aangevraagd
worden. Dit gaat via
de gemeente, een
Gecertificeerde Instelling
(Gl) of medische
verwijzing.

4. Als de beschikking is
ontvangen, neemt jouw
hoofdbegeleider contact
op voor het inplannen
van jouw eerste
Switchdag. Deze hoofd-
begeleider wordt jouw
vaste aanspreekpunt en
begeleider bij Switch.

Rol van de ouders
/ verzorgers

Bij Switch werken we
laagdrempelig samen
met ouders en/of even-
tuele hulpverleners die
betrokken zijn bij het
gezin. We geloven dat
we samen verder komen
dan alleen. We stemmen
de zorg af en kijken hoe
we gezamenlijk het beste
kunnen bijdragen aan
een prettige toekomst
voor de jongere. Dit

kan zijn in de vorm van
oudergesprekken, een
multidisciplinair overleg,
ambulante begeleiding
of informatieavonden..

Rol van de
hoofdbegeleider

Je hoofdbegeleider is
jouw eerste aanspreek-
punt bij Switch. Samen
regel je alles voor jouw
traject bij Switch. Deze
begeleider staat ook

in contact met jouw
ouders en iedereen die
bij jou betrokken is. Elke
week heb je individuele
begeleiding van je hoofd-
begeleider, waarbij je de
voortgang van je doelen
bespreekt. Jij mag zelf
meebepalen hoe jouw
doelen er uit zien. Jouw
hoofdbegeleider denkt
met jou mee hoe je die
doelen kunt bereiken.

Tijden
Ochtend 9:30 - 12:30
Middag 13:00 - 16.00

Mee lunchen?

Dat kan! Elke dag wordt er
een heerlijke verse lunch
bereid door de jongeren.
Om mee te kunnen lunchen
moet je eerst een lunch-
kaart aanschaffen. Vraag je
hoofdbegeleider naar de
mogelijkheden.

Vervoer

Switch heeft chauffeurs in
dienst die jou kan komen
halen en/of brengen. Hier-
voor is een vervoersindicatie
nodig vanuit de gemeente.
Als je zelf kunt komen,

dan heeft dat natuurlijk
de voorkeur. We kunnen
je daar ook bij helpen.
Wijzigingen in het vervoer,
zoals afmeldingen of
adreswijzigingen, graag
tijdig doorgeven aan jouw
chauffeur.

Ziek / verhinderd
Indien mogelijk, graag
24 uur van te voren
afmelden bij je hoofd-
begeleider of via het
algemene nummer van
Switch (06 49 13 51 54).
Jongeren onder 18 jaar
mogen zich niet zelf
afmelden zonder
toestemming van
ouders/verzorgers.




Kennismakingsfase

« Intake en kennismaking
met je hoofdbegeleider:
Wat zijn jouw interesses,
talenten en persoonlijke
doelen?

* Weekplanning maken op
basis van jouw interesses
en belastbaarheid. Je
kunt rustig beginnen en
opbouwen naar meerdere
dagdelen.

« Samen met jouw begelei-
der leg je jouw doelen
vast in een zorgplan.

« We nodigen ouders en
alle betrokkenen uit voor
een kennismaking: we
bespreken de doelen en
stemmen de taken en
rollen binnen de begelei-
ding af. Binnen 4 weken
plannen we het eerste
gezamenlijke overleg.

Fase 2:

Ontwikkelingsfase

Week 6-12

« Passende groepsactiviteiten:
o.a. houtbewerking, sport,
creativiteit, koken, maat-
schappelijk, drama, dans,
muziek (band).
Individuele begeleiding:
gericht op jouw
persoonlijke ontwikkeling
en voortgang van jouw
doelen.

Talentgerichte individuele
begeleiding: o0.a. muziek,
tekenen, boksles, naailes.
Wisselend cursusaanbod:
0.a. nagelstyling, barber-
cursus, dierenverzorging,
lassen.

Alle betrokkenen
ontvangen elke drie
maanden een evaluatie-
verslag met aansluitend
een MDO (multidisciplinair
overleg).

Toekomstperspectief bepalen

« Waar sta je nu in je
ontwikkeling?

« Uitstroomperspectief
helder krijgen.
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Fase 4:
Uitstroomplan maken

« Plan opstellen samen
met jou voor een
stapsgewijze uitstroom
naar het onderwijs,
arbeid, praktijkleren of
een andere passende
uitstroomplek.

« Alle jongeren hebben
een eigen route die ze
bewandelen bij Switch.
Gemiddeld duurt en
traject bij Switch 6 tot
18 maanden. We kijken
samen met jou wanneer
jij klaar bent voor de
volgende stap.

Uitstromen

« Wij vinden het belangrijk
dat jij vol vertrouwen
jouw volgende stap
kunt zetten. Wij leggen
contact met jouw nieuwe
school, werk of stage en
zorgen voor een warme
overdracht.

* Na 4 weken nemen we
nog even contact op, om
te vragen hoe het met je
gaat.

« Wij blijven altijd bereikbaar,
ook al ben je bij ons uit
zorg. Ook dat hoort bij
persoonlijke begeleiding!



